
 

COMPRENDRE ET GÉRER LES COMPORTEMENTS D’OPPOSITION CHEZ LES 

ENFANTS ÂGÉS DE 6 à 12 ANS 

 
Votre enfant s’oppose à tout, a des comportements explosifs, vous vous sentez 

épuisé.es et impuissant.es face à la situation, vous souhaitez comprendre et être 

outillé.es pour intervenir différemment auprès de votre enfant, cet atelier répondra 

assurément à vos besoins. À partir des notions acquises, vous apprendrez à intervenir 

auprès de votre enfant en ciblant les causes réelles des comportements d’opposition 

tout en nourrissant le lien affectif avec celui-ci. 

 

Pour les parents d’enfants âgés de 6 à 12 ans 

 

But : Soutenir et renforcir le pouvoir d’agir des parents dans leurs interventions auprès 

 de leurs enfants 

 

Objectifs : 

 Comprendre les phases de l’opposition en lien avec le développement 

 Identifier mon « style parental » et en comprendre l’impact  

 Identifier les interventions à privilégier selon les types d’opposition 

 Mettre en place un bon système de renforcement 

 Apprendre à couper l’argumentation 

 Développer une coparentalité harmonieuse 

 

Formatrice : Manon Lévesque, travailleuse sociale 

 

Durée : Atelier de 3 heures     

 

Quand : Samedi le18 juin 2022      

 

Heure : 9h 00 à 12 h 00 

 

Lieu :  Salle de conférence à la Fermette médicale BIBI au 940, rue des Érables, 

  St-Lambert de Lauzon (Québec) G0S 2W0 

 

Coût :  95 $ par personne ou 175 $ par couple  

 

*** Lors de l’atelier, votre enfant aura accès gratuitement, s’il le désire, à un contact 

privilégié avec un animal en toute sécurité, et ce, directement sur place accompagné par 

une orthopédagogue/instructeur équestre. Prendre note que vous devez obligatoirement 

confirmer la présence de votre enfant une semaine avant la date prévue pour l’atelier*** 

 

Pour inscription et ou informations contactez Manon Lévesque, travailleuse 

sociale au 418-571-1731 ou à l’adresse courriel suivante: info@manonlevesque.ca 

 
N.B. Pour les personnes allergiques aux animaux, prendre note que l’atelier se donne dans un milieu où il y 

a plusieurs animaux puisque les interventions effectuées par les différents professionnels de la santé sur 

place se font principalement assistées par les animaux de la fermette. Prévoir un antihistaminique si besoin. 

Les personnes grandement asthmatiques ne peuvent malheureusement pas avoir accès à ces ateliers.  
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